Zufriedenheit bei Eltern und
Kindern

Laut einer Umfrage, die wir 2018 unter allen
OGS Eltern durchgefiihrt haben sind 94%
der Eltern zufrieden oder sehr zufrieden mit
dem Angebot unserer Mensa.

Aber wie schmeckt das Essen unseren
Kindern? Um das herauszufinden fiihren wir
regelmalig Umfragen unter den Schiilern
durch.

Dazu stellen wir drei Glaser auf. Die Kinder
dirfen, je nachdem wie sie das Essen
bewerten, einen Korken in das Glas
schmeil3en.

Die letzte Umfrage im Schuljahr 2019/2020
zeigte deutlich, dass die Mehrheit der
Mahlzeiten den Kindern sehr gut schmeckt.

Weitere Informationen

Weitere Informationen finden Sie auf
folgenden Internetseiten:

Elterninitiative Villa Kunterbunt e.V.:

Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung:

Fiir Fragen stehen lhnen auch jederzeit gerne
unsere Kiichenleitung Frau Silvia Lotz

oder der zustandige Vorstandsposten

zur Verfiigung.

Piep, piep Mauschen, bleib in Deinem
Hauschen, wir essen unsre Teller leer,
da bleibt fiir Dich kein Kriimel mehr.
Guten Appetit Frau Schmied

Gesunder Mittagstisch

Flr unsere Kinder der
Kindertagesstatte Villa Kunterbunt,
der Offenen Ganztagsschule und der
Hoppetosse an der KGS Ittenbach
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Unser Konzept orientiert sich am
Qualitatsstandard fiir die Kita- und
Schulverpflegung der Deutschen Gesellschaft
fir Erndhrung.

Zur Zeit bereiten wir taglich 195 Mahlzeiten fir
unsere Kinder und deren Betreuer frisch zu.
Jedes Essen besteht aus Hauptspeise und
Nachspeise.

Bis auf wenige Halbfertige Produkte, wie z.B.
Kroketten, Rosti oder Piiree, stellen wir alle
Komponenten selbst her. So haben wir Einfluss
auf Gewiirze, Zuckergehalt und Geschmack.

Das Wohl unserer Kinder liegt uns sehr am
Herzen.

Die Anforderungen an die Verpflegung sind
vielfaltig: es soll lecker schmecken, gesund sein
und satt machen. Und das fiir Kinder in einer
Alterspanne von einem Jahr bis 10 Jahre.

Wir bericksichtigen Unvertraglichkeiten und
Besonderheiten z.B. Lactose-, Ei- oder
Glutenunvertraglichkeiten, kochen fir
Vegetarier und bieten Muslimen immer eine
Schweinefleischfreie Alternative. Die
Allerkleinsten bekommen bedarfsgerecht
wenig gewirzte und pirierte Nahrung.

Der Spagat zwischen Kita- und Schulkindern
gelingt uns jetzt seit fast 15 Jahren sehr
erfolgreich und macht uns viel Freude.

Wir legen Wert darauf, unsere Produkte
regional und mit kurzen Lieferwegen zu
beziehen.

Zweimal wochentlich beliefert uns unser
Hauptlieferant Valentin Schmitt aus Bornheim
mit vielfaltigen Lebensmitteln.

Obst und Gem{ise beziehen wir von
Landwirtschaftsunternehmen aus Bornheim
und vom Bauer Mohr aus Stieldorferhohn.

Unser Vollkornbrot backt die DLS
Volkornmuhlenbackerei aus Hennef.

Fleisch holt unsere Kiichenleitung personlich
vom Landschlachthof Klein.

Gefligel und Eier kommen vom Gefliigelhof
Krey aus Oberpleis.

Zu unseren Lieferanten pflegen wir ein
langjahriges und vertrauensvolles Verhaltnis.

Essen bedeutet flr uns mehr als satt
werden. Gemeinsames Essen starkt die
Gemeinschaft der Gruppe und ist fir eine
gesunde kindliche Entwicklung unerlasslich.

Als Vorbild und als Zeichen wie wichtig das
gemeinsame Essen ist, nehmen unsere
Betreuer die Mahlzeit mit den Kindern am
Tisch ein.

Das Essen beginnt in der KiTa mit einem
Spruch, in der OGS mit einer
Schweigeminute und, wenn von den
Schilern gewtlinscht, mit einem Tischgebet.
Mit diesem Ritual kommen die Kinder zur
Ruhe.

Das Essen wird nicht vorportioniert,
sondern in Schiisseln serviert. Die Kinder
werden angehalten sich selbst zu bedienen,
um zu lernen lhre PortionsgroRe selbst
abzuschatzen. AulRerdem werden die Kinder
mit ,,Probierloffeln” animiert auch
unbekannte Speisen zu kosten.

Unsere grofReren Kinder der Vorschulgruppe
aus der KiTa Villa Kunterbunt und die Kinder
der OGS und Hoppetosse sind eingeladen
sich durch Essenswiinsche an der Auswahl
der Speisen zu beteiligen.



