
B A B Y M A S S A G E
B E R Ü H R U N G  M I T  L I E B E

D I E  B A B Y M A S S A G E :
In ruhiger, warmer Atmosphäre lernen Eltern einfache und 
wirkungsvolle Massagegriffe, die Babys beim Entspannen
helfen, die Verdauung fördern und die Eltern-Kind Bindung
stärken.
 
Babymassage bedeutet Zeit, Nähe und Achtsamkeit 

Z U M  K U R S :
Beginn: 02.09.2025
Häufigkeit: 6x
Zeit: Dienstags von 10:00-11:00 Uhr
Kosten: 85 Euro (bei Einkommens-
schwachen Familien übernimmt 
ggf. das Familienzentrum auf Anfrage 
die Kosten für den Kurs)

O R T :
V I L L A  K U N T E R B U N T
Falkensteiner Gässchen 13
53639 Königswinter 
OT Ittenbach 

F Ü R  W E N :
Für Mamas und Papas mit ihren Babys:
Eure Babys sollten zum Kursstart mindestens 6 Wochen 
und maximal 6 Monate alt sein, danach sind die Kleinen 
meist zu mobil, um sich in Ruhe massieren zu lassen.

Anmeldung und Ansprechpartner:

Falls für euch eine Kostenübernahme durch das
Familienzentrum in Frage kommen sollte, könnt ihr euch mit
diesem Anliegen auch direkt an das Familienzentrum wenden.
Ansprechpartnerin ist hier:

Nicole Vietmeyer
Email: familienzentrum@elterninitiative-villakunterbunt.de

Anmelden könnt ihr euch per Email oder auch telefonisch,
sowie über WhatsApp bei mir persönlich. Auch bei Fragen
stehe ich gerne zur Verfügung.

Email: Pauline.Lissek@gmx.de
Handy: 0151 26 24 50 50 

Anmeldeschluss: 26.08.2025

Z U  M I R :
Mein Name ist Pauline Lißek, 
ich bin 23 Jahre alt und 
arbeite als Kinderkrankenschwester 
auf einer kinderkardiologischen Intensiv-
station.


